                                                   «УТВЕРЖДАЮ»
ВрИО Генерального директора ПАО «АСЗ»

_________________ М.В. Боровский
     ПОЛОЖЕНИЕ

о проведении Спартакиады, посвященной 80-ию ПАО «АСЗ» 
2016 г.

Сроки проведения Спартакиады: с 01.02.2016 г. по 02.07.2016 г.

   Цель Спартакиады:
 - повышение активности работников предприятия;

 - поддержка инициативы к здоровому образу жизни, регулярным занятиям физической культурой и спортом;

- формирование позитивного морально-психологического климата в трудовом коллективе.

1.Обеспечение Спартакиады:
1. Подготовка спортивных площадок – от. начальник цеха № 3 М.И. Алексеев, начальник цеха № 13 Л.Е. Иванова, начальник ОргО И.И. Шестопалова;

2. Приобретение спортивного инвентаря – отв. начальник ОргО И.И.Шестопалова;

3.Обеспечение медицинского сопровождения турнира – отв. ведущий специалист ОргО Г.В. Прокопенко

2.Организаторы:
Общее руководство проведением соревнований осуществляет начальник ОргО И.И. Шестопалова и председатель Совета молодежи ПАО «АСЗ» Е.Е. Тишкова.
Непосредственно подготовку и проведения соревнований осуществляет Совет молодежи ПАО «АСЗ».

Непосредственное формирование судейской коллегии и проведение соревнований возлагается на спортивный сектор Совета молодежи ПАО «АСЗ».

Соревнования проводятся в соответствии с правилами проведения соревнований  и данным положением.
Место и дата проведения соревнования может быть изменено, о чем участники соревнований информируются дополнительно.

3.Участники соревнований
В турнире принимают участие работники ПАО «АСЗ», ФГКУ СУФПС № 24 МЧС России, и других организаций, не имеющие противопоказаний к физическим нагрузкам и занятию спортом.

Допускаются к участию в соревнованиях команды, состоящие из представителей различных подразделений. Состав введённых игроков не должен превышать  30% от общего состава команды.

4. Порядок подачи заявки на участие в Спартакиаде:
Участники направляют в ОргО заявку на участие в соревнованиях по форме Приложения № 1

Заявки на участие  принимаются в сроки,  установленные в Положении.

5. Условия проведения Спартакиады.

Соревнования проходят в соответствии с правилами установленными данным Положением.  
Игры проводятся с 12.00 до 13.00, с 17.30 до окончания.
Форма проведения игр определяется организаторами в зависимости от количества участников.
Заседания судейской коллегии проводятся за два дня до проведения соревнований.
6. Права и обязанности участников .
6.1. Участник    соревнований    обязан:

1.   Строго соблюдать  нормы  поведения, быть вежливым по отношению    к    судьям,    соперникам, зрителям.
2.    Знать и точно соблюдать правила соревнований.

3.    Начав   соревнование,  сыграть все предусмотренные встречи.

4.    За неспортивное поведение команда снимается с соревнований.

6.2. Участники соревнований не имеет права:

1.    Оспаривать решение судьи.

2.    Своими   действиями   мешать судье и сопернику в проведении встреч.

3.    Делать нетактичные замечания в адрес судей, соперников, зрителей.

4.    Покидать игровую площадку до окончания встречи без разрешения судьи.

6.3. Капитан команды имеет право:

1.    Обращаться в ходе встречи к судье за разъяснением или просьбой.

2.    Сделать кратковременный перерыв  для   приведения   в   порядок своего костюма, но только с разрешения судьи.

3.    Просить вызова  на  площадку ответственного за проведение Спартакиады для решения спорного вопроса.

7. Спортивные соревнования в рамках Спартакиады.
7.1 Настольный теннис ( с 01.02.2016 по  05.02.2016)
Место проведения – цех № 32

Заявки на участие принимаются до 26.01.2016
От каждого подразделения допускается не более 2 команд.

Состав команды – 2 мужчин и 1 женщина. Командная встреча включает поединки в одиночных разрядах из 3-х партий. Непременное условие: первая ракетка играет с первой, вторая со второй, третья с третьей. Женщина – вторая ракетка. Победители определяются по сумме набранных очков, согласно правилам. 
Система проведения определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд. Допускается участие команд только в полном составе. Участники должны иметь свой спортинвентарь.

7.2 Дартс (с 25.02.2016 по 26.02.2016)

Место проведения – цех № 32

Заявки на участие принимаются до 18.02.2016
Состав команды 3 человека.
      
Состязание предусматривает метания дротиков поочередно в мишень каждым участником: 3 серии по 3 броска, при этом нужно набрать как можно большую сумму очков за счет попаданий в мишень. Перед началом соревнований разрешается выполнить по 3 пробных броска.

Победители определяются по наибольшей сумме очков, набранных всеми членами команды во всех сериях. В случае равенства очков у двух или более команд места определяются последовательно:

по наибольшему количеству попаданий в зону 10, 9 и т.д.
по лучшей сумме очков, набранных в последней серии всей командой.

В случае равенства всех вышеуказанных показателей командам либо присваиваются одинаковые места, либо назначается «переброска» из 3 серий по 3 дротика любому из участников этих команд, что определяется заранее на судейской коллегии. При этом, участники разыгрывают очередность начала бросков в центр мишени.
7.3 Стритбол (19.03.2016)

Место проведения – Спортивный зал КГБ «Комсомольский-на-Амуре судомеханический техникум имени Героя Советского Союза В.В. Орехова»
Заявки принимаются до 16.03.2016
Состав команды - 3 человека + 1 запасной.

Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд. Игры проводятся на половине баскетбольной площадки с использованием одного щита и кольца.

Победителем игры считается команда, которая набрала большее количество очков в течение игры. Время игры – 10 минут. За победу команде начисляется 3 очка, за ничью - 1 очко, за поражение - 0 очков. Определение мест в соревнованиях осуществляется по наибольшей сумме набранных очков. В случае равенства очков у двух и более команд первенство определяется: 
- по результату игры между ними; 
- по лучшей разнице забитых и пропущенных мячей и т.д.

Соревнования проводятся по правилам ассоциации уличного баскетбола. Каждая участвующая команда должна иметь форму и свой мяч.
7.4 Соревнования по шахматам и шашкам (с 28.03.2016 по 31.03.2016)

Место проведения – заводская столовая.
Заявки принимаются до 24.03.2016
На каждую партию участнику дается 15 минут. За выигрыш партии начисляется 1 очко, за ничью - 0,5 очка, за проигрыш - 0 очков.

Система проведения определяется главной судейской коллегией в зависимости от числа участвующих команд. Определение мест осуществляется по количеству набранных командой очков с учетом принятой системы соревнований. Результаты незавершенных партий присуждаются судейской коллегией.

7.5 Соревнования по перетягиванию каната (17.05.2016)
Место проведения – спортивная площадка ФГКУ СУФПС № 24 МЧС России 

Заявки принимаются до 12.05.2016
Состав команды - 6 человек.

От каждого подразделения допускается 1 команда.

Система проведения соревнований определяется главной судейской коллегией.

Встреча между командами состоит из трех попыток. В случае победы одной из команд в двух попытках, третья не проводится. После каждой попытки командам дается отдых до 2-х минут. Замена игроков во время соревнований не допускается.
Форма одежды единая, обувь спортивная без шипов, перчатки допускаются.
7.6 Соревнования по гиревому спорту (24.05.2016)
Место проведения – спортивная площадка цеха № 17

Заявки принимаются до 19.05.2016
Соревнования проходят в трех весовых категориях:
1. до 75 кг;

2. от 75 кг до 85 кг;

3. от 85 до 95 кг;
4. свыше 95 кг.

Количество участников от подразделений неограниченно. В командный зачет идут лучшие результаты по всем весовым категориям.

Соревнования проводятся с гирей весом 24 кг ( 16 кг)
Каждому участнику на выполнение упражнения дается до 5 минут.

Упражнение «жим» выполняется в один прием. Жим производится одной рукой, без опускания гири на помост. Участник должен непрерывным движением поднять гирю вверх до полного выпрямления руки и зафиксировать ее (ноги  прямые), после счета судьи-фиксатора участник так же непрерывным движением опускает гирю вниз для очередного подъема. Во время исполнения  не разрешается:

ставить гирю на плечо; 

касаться свободной рукой гири или работающей руки.
При подсчете общекомандного зачета суммируются баллы за участие в каждой весовой категории.
7.7 Легкоатлетический марафон (27.05.2016)
Место проведения – территория ПАО «АСЗ» (разработанный маршрут)

Заявки принимаются до 25.05.2016
В соревнованиях принимают участие неограниченное число представителей подразделений, но не менее 1 мужчины и 1 женщины. В командный зачет идут лучшие показатели двух участников (мужчина + женщина). Участники марафона, отклонившиеся от маршрута, снимаются с соревнований.

7.8 Соревнования по волейболу (с 30.05.2016 по 03.06.2016)
Место проведения – открытая волейбольная площадка ПАО «АСЗ»
Заявки принимаются до 26.05.2016
      
Состав команды - 4 человека (не менее 1-й девушки) + 1 запасной
      
От каждого подразделения допускаются не более 2 команд. Допускается смешанный состав команды.
Система проведения определяется главной судейской коллегией в зависимости от количества участвующих команд. Игры (в т. ч. и финальные) проводятся из 3-х партий. Каждая партия играется до 15 очков по системе тайм-брек. Счет фиксированный. При счете партий 2:0 игра прекращается. За победу начисляется 2 очка, за поражение 1 очко, за неявку на игру команда получает 0 очков.

      
Победитель определяется по большему количеству очков. В случае равенства очков у двух и более команд победитель определяется согласно регламенту проведения чемпионата России.

8. Подведение командных итогов в каждом виде спорта
Подсчет  очков проводится из расчета количества участвующих команд.

В случае если участвует несколько команд от одного подразделения, то в расчет берется наилучший результат. Считается общее количество участвующих команд в отдельном виде. Команде, занявшей первое место, присуждается 1 очко, второе место – 2 очка, третье – 3 очка и т. д. Команде, которая не принимала участие в виде, начисляются баллы исходя из расчета общее количество команд + 1 балл.

9.Общий итог Спартакиады

Определение команд-победителей Спартакиады  в общекомандном зачете проводится после проведения всех видов соревнований. К общему зачету допускаются команды,  принявшие участие в более 6-и видах соревнований. Подсчет  очков проводится из этого расчета количества  команд.

В случае если участвует несколько команд от одного подразделения, то в расчет берется наилучший результат. Команде, занявшей наивысшее место, присуждается 1 очко, следующее за ним  место – 2 очка, дальше – 3 очка и т. д. Команде, которая не принимала участие в виде, начисляются баллы исходя из расчета: общее количество команд + 1 балл.

 
При одинаковой сумме очков первенство присуждается команде, имеющей большее число 1-х, затем 2-х и т.д. мест в видах Спартакиады.
10. Награждение участников.

Награждение участников проводится на церемонии закрытия Спартакиады. Награждаются участники, команды отдельных видов Спартакиады за 1, 2, 3 место и команды, занявшие в общем зачете Спартакиады 1, 2, 3 место.
Контактный телефон – 4-79, 89622883271

Начальник ОргО                                                       
Шестопалова И.И.
Приложение 1

Заявка на участие в Спартакиаде, 

посвященной 80-ию ПАО «АСЗ» 

на___________________________
вид спорта

от____________________

	№ п/п
	ФИО (полностью)

	1
	

	2
	

	3
	

	4
	

	5
	

	6
	


Представитель команды: 

Контактные данные (рабочий, сотовый):

PAGE  
7

